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schlau machen.
konkret werden.

wissen
wandeln

Worum geht’s?

Die aktuellen Extremwetterereignisse zeigen deut-
lich: Es verandert sich was! Und wir ahnen, was
sich womaéglich noch verandern wird. Bereits jetzt
greift der Klimawandel untbersehbar in unseren All-
tag ein. Das stellt uns als Privatpersonen, aber auch
unsere Kommunen vor neue Herausforderungen.

Auf welche Folgen missen wir uns einstellen?
Welche Ursachen liegen der Situation zugrunde?
Was bedeutet der Klimawandel fir die eigene
Kommune? Was kénnen, was muissen wir tun?
Kénnen wir uns den Veranderungen anpassen?
Und falls ja, wie? Diese und andere Fragen stellt
sich der vhs-Kurse ,klimafit — Klimawandel vor
der Haustiir! Was kann ich tun?“ Er will Antworten
geben und konkretes, praktisch nutzbares Wissen
fur den Alltag.

Wie ist der Kurs aufgebaut?

Vier Présenz- und zwei Online-Termine machen
es lhnen mdéglich, aktuelle Fragen mit bekannten
Wissenschaftler:innen auf Augenhéhe zu diskutie-
ren. Tauschen Sie sich zudem mit Menschen aus,
die wie Sie von Fragen bewegt nach Antworten
suchen. Lernen Sie das ortliche Klimaschutz-
management kennen, treffen Sie auf Gleichge-
sinnte und begegnen Sie Klimaschutzakteuren
ihrer Region!

Am Ende des Kurses erhalten Sie ein Zertifikat,
ausgestellt von dem Helmholtz-Forschungsver-
bund Regionale Klimadnderungen (REKLIM) und
dem WWF Deutschland. Beide sind flr die Inhalte
des Kurses verantwortlich.

Fir die Kursteilnahme benétigen Sie ein internet-
fahiges Endgerat, wie z.B. PC, Laptop, Smart-
phone oder Tablet.

Inhalte der Kursabende

1 Grundlagen des Klimawandels und Einfiihrung
in die kommunale Herausforderung

2 Ursachen des Klimawandels sowie Klimaschutz
und -anpassung auf kommunaler Ebene

3 Expertendialog mit flhrenden
Klimaforscher:innen (online)

4 Regionale Folgen des Klimawandels
und was kann ich selbst tun?

5 Expertentipps zu Energie, Erndhrung
und Mobilitat (online)

6 Den Klimawandel gemeinsam anpacken.
Zertifikatsverleihung

Veranstaltungsort
Unser Kursangebot finden Sie in der vhs

Lengerich

Anschrift
BahnhofstraRe 106, 49525 Lengerich

Telefonnummer
05481 93880

E-Mail

info@vhs-lengerich.de
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mit anderen austauschen.
gemeinsam handeln.

Weitere Informationen zum Kurs
klimafit-kurs.de
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Termine
Findet an sechs Kursabenden statt

Kursabend 1: 09.04.2024, 17-20 Uhr
Kursabend 2: 23.04.2024, 17-20 Uhr
Kursabend 3: 07.05.2024, 18-20 Uhr - online -
Kursabend 4: 14.05.2024, 17-20 Uhr
Kursabend 5: 28.05.2024, 18-20 Uhr - online -
Kursabend 6: 04.06.2024, 17-20 Uhr

Anmeldung

Infos zur Anmeldung und zum Veranstaltungsort
entnehmen Sie bitte dem vhs-Programm oder der
folgenden Website

www.vhs-lengerich.de/programmbheft

Der Kurs wird geleitet von

Christina Gértner

Die Kursgebiihr betragt pro Person
30 Euro

Sechs
spannende Abende

Forschung
verstandlich gemacht

Wissenschaft live

Kommunal verortet

Tipps fir
konkretes Handeln
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