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Sie haben Leistungen zur Sicherung des Lebensunterhalts nach dem Sozialgesetzbuch
Zwolftes Buch (SGB XIll) beantragt. Mit diesen Hinweisen méchten wir Sie Uber lhre Rechte
und Pflichten aufklaren und Hilfestellung rund um das Thema Leistungsgewdhrung nach
dem SGB XII geben.

Regelsatz und einmalige Beihilfen

Grundsatzlich sind mit dem Regelsatz alle Bedarfe abgedeckt. Das gilt auch fir
groRere (Ersatz)-Beschaffungen und Reparaturen z. B. Waschmaschine, Kiihlschrank,
Fernseher, Kleidung etc. Bitte bilden Sie entsprechende Riicklagen.

Hiervon ausgenommen sind Leistungen fur

Erstausstattungen fir die Wohnung einschlie3lich Haushaltsgeraten,
Erstausstattungen fur Bekleidung und Erstausstattungen bei Schwangerschaft
und Geburt sowie

Anschaffung und Reparaturen von orthopadischen Schuhen, Reparaturen von
therapeutischen Geraten und Ausristungen sowie die Miete von
therapeutischen Geréaten.

Bitte stellen Sie rechtzeitig vor Kauf oder Auftragserteilung entsprechende Antrage
damit die Moglichkeiten einer finanziellen Hilfe gepruft werden kénnen. '

Bewilligungszeitraum / Weiterbewilligung

Die Sozialleistung wird in der Regel fir 12 Monate bewilligt. Damit eine
ununterbrochene Leistungsbewilligung erfolgen kann, ist rechtzeitig ein Folgeantrag zu
stellen. Hierzu setzen Sie sich bitte mit lhrer Sachbearbeiterin und/oder lhrem

Sachbearbeiter in Kontakt.

Mitwirkungspflichten

Sie sind verpflichtet, alle Anderungen in lhren personlichen und wirtschaftlichen
Verhaltnissen, die Auswirkungen auf die Hohe der Sozialleistungen haben kénnen,
unverzlglich mitzuteilen. Dies gilt ebenso fiir alle anderen in Ihrem Haushalt lebenden
Personen.

Die wichtigsten Mitwirkungsverpflichtungen umfassen (nicht abschlieRend):

Anderungen beim Einkommen

Anderungen im Vermdégen (z. B. Schenkungen, Erbschaft etc.)
Anderung des Familienstandes (Heirat, Scheidung, Trennung, Tod etc.)
Heiz- und Betriebskostenabrechnungen

Anderungen in der Mieththe

Umziige, Ein- oder Auszlige von Personen lhres Haushalts
Verwandtenbesuche oder Urlaubsreisen von mehr als vier Wochen
Schwangerschaft, Geburt eines Kindes

Krankenhaus- oder Kuraufenthalt
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Einkommen -  Privilegierter Freibetrag bei Renten aufgrund freiwilliger
Beitragszahlung

Seit dem 01.01.2018 bleiben bei Rentenleistungen, die auf freiwilligen Beitragen
beruhen, unter bestimmten Voraussetzungen als Einkommen ganz oder teilweise
aulBer Betracht. Wegen der grundlegenden Versicherungspflicht in der
Rentenversicherung sind nur solche Beitrage relevant, die auf freiwilliger Grundlage
oder zusatzlich in die Rentenversicherung einbezahlt wurden. Falls Sie Witwen- oder
Witwerrente erhalten, waren auch die freiwilligen Beitragszahlungen des verstorbenen
Ehegatten entscheidend. Sollten Sie Zweifel haben, ob Beitrage freiwillig entrichtet
wurden, kénnen Sie sich beim Rententrager hieriiber erkundigen. Falls freiwillige
Rentenleistungen in Betracht kommen, wird darum gebeten, dies umgehend
mitzuteilen. '

Vermdgensfreibetrag

Grundsatzlich ist vorhandenes Vermdgen jeglicher Art zur Deckung des eigenen
Bedarfs einzusetzen. Fur die Bildung von Rucklagen fir groRBere (Ersatz)-
Beschaffungen dirfen Alleinstehende 10.000,00 Euro und Ehepaare, Lebenspartner
und eheahnliche Lebensgemeinschaften zusammen 20.000,00 Euro ansparen. Sofern
Vermbgen Uber der Vermdgensfreigrenze vorhanden ist, kdnnen Kkeine
Sozialleistungen nach dem SGB Xll gewahrt werden. c

Sterbe- und Lebensversicherungen

Sterbe- und Lebensversicherungen missen angegeben werden. Auch wenn die
Leistung auf den Todesfall begrenzt ist, muss im Einzelfall geprift werden, ob die
Versicherung geschutzt ist.

Umzuge

Vor Abschluss eines Vertrages Uber eine neue Unterkunft haben Leistungsberechtigte
die SGB X!I-Abteilung Uber die maf3geblichen Umstande in Kenntnis zu setzen. Sind
die Aufwendungen fir die neue Unterkunft unangemessen hoch, ist der Trager der
Sozialhilfe nur zur Ubernahme angemessener Aufwendungen verpflichtet, es sei denn,
er hat den dariberhinausgehenden Aufwendungen vorher zugestimmt.

Schwerbehinderung

Bei Vorliegen einer Schwerbehinderung mit einem Grad der Behinderung von
mindestens 50 und einer anerkannten Gehbehinderung (Merkzeichen G oder aG im
Schwerbehindertenausweis) wird ein Mehrbedarf von 17 % der maligebenden
Regelbedarfsstufe gewdahrt. Sofern die Voraussetzungen vorliegen oder sich lhr
Gesundheitszustand verschlechtert, kénnen Sie beim Kreis Steinfurt einen Antrag auf
Anerkennung des Merkzeichens ,G" stellen. Bitte informieren Sie auch Ihren SGB XII-
Sachbearbeiter/in Uber die Antragstellung.

Kostenaufwandige Ernahrung

Fur Kranke, Genesende, behinderte Menschen oder von einer Krankheit oder von
einer Behinderung bedrohte Menschen, die einer kostenaufwandigen Ernéhrung
bedirfen, kann ein Mehrbedarf in angemessener Hohe gewéahrt werden. Ob und in
welcher Hbhe ein solcher Mehrbedarf gewahrt wird, muss im Einzelfall geprift werden.
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Auslandsaufenthalt

Auslandsaufenthalte sind vor Reisebeginn anzugeben. Personen, die langer als vier
Wochen im Ausland verbringen, erhalten keine Leistungen (auch keine
Unterkunftskosten). Die Rickkehr ist nachzuweisen.

Kur-und Krankenhausaufenthalt

Die Aufnahme in und die Entlassung aus Kur- und Krankenhausern ist anzuzeigen.

Heiz- und Betriebskostenabrechnungen

Heiz- und Betriebskostenabrechnungen vom Vermieter oder den Stadtwerken sind
vorzulegen, da sich Anderungen in den Vorauszahlungen direkt auf die Leistungshohe
auswirken.

Ergibt sich ein Guthaben, ist dies als Einkommen anzurechnen. Die Ubernahme einer
Nachforderung ist im Einzelfall zu prifen.

Rundfunkbeit'rége

Personen, die Leistungen zum Lebensunterhalt nach dem SGB XII erhalten, kénnen
auf Antrag von den Rundfunkbeitrdgen befreit werden. Die Antragsformulare erhalten
Sie in der Regel an der Rathausinformation oder im Internet unter
www.rundfunkbeitrag.de. Die Befreiung wird in der Regel fiir die Dauer der Bewilligung
der SGB XllI-Leistung ausgesprochen. Sofern Sie bereits von den Rundfunkbeitragen
befreit sind, wird lhnen der Beitragsservice von ARD, ZDF und Deutschlandradio ca. 4
- 6 Wochen vor Ablauf des Bewilligungszeitraums einen -neuen Antrag zuschicken. Im
Rahmen der Weitergewahrung der SGB Xll-Leistung erhalten Sie die weitere
Bestatigung tber den Leistungsbezug.

Sozialtarif bei der Telekom

Als Empfanger von Leistungen kénnen Sie bei der Telekom fiir den Festnetzanschluss
einen Sozialtarif beantragen. Antrage und Informationen erhalten Sie im Telekom
Shop.

Tafel

In Tafeln bzw. Sozialkaufhausern werden gespendete und verwertbare Lebensmittel
und Gegenstande an Leistungsempfanger und Menschen mit geringem Einkommen fir
ein kleines Entgelt gegeben.

Mobiticket

Sozialhilfebezieher kdnnen verglinstigte Bus- und Zugtickets erwerben.

Leistungen fur Bildung und Teilhabe fur Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene

Bei Personen unter 25 Jahren, die eine allgemein- oder berufsbildende Schule
besuchen und keine Ausbildungsvergitung erhalten (Schilerinnen und Schiler),
kénnen zusatzliche Bedarfe wie z.B. Kosten fiir Schulausfliige und Klassenfahrten,
pauschale Ausstattung mit personlichem Schulbedarf sowie Lernférderung
bertcksichtigt werden. Fur Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren wird dartber
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hinaus als Bedarf fur Teilhabe am sozialen und kulturellen Leben fur Mitgliedsbeitrage
in den Bereichen Sport, Spiel, Kultur und Geselligkeit sowie fir die Teilnahme an
Freizeiten ein Betrag in HOhe von 15,- € monatlich beriicksichtigt. Fir alle Leistungen
des sogenannten Bildungs- und Teilhabepaketes ist kein gesonderter Antrag zu
stellen. Fur Leistungen nach § 34 Abs. 5 SGB XlI (Lernforderung) ist im Bedarfsfall
hingegen ein gesonderter Antrag zu stellen.

Zuzahlungsgrenze bei den Krankenkassen

Wer im Laufe eines Kalenderjahres bestimmte Belastungsgrenzen erreicht, kann sich
von vielen Zuzahlungen der Krankenkasse befreien lassen oder sich am Jahresende
den Uber der Belastungsgrenze liegenden Betrag erstatten lassen. Die
Belastungsgrenze liegt bei 2 % des Bruttoeinkommens, bei chronisch Kranken bei 1 %.
Bei Empfangern von Sozialleistungen nach dem SGB Xl wird jeweils nur der
Regelsatz des Haushaltsvorstands als Bruttoeinkommen gezahlt. Nahere Einzelheiten
sollten Sie mit ihrer Krankenkasse besprechen.

Erklarung zum Erhalt dieser Hinweise

Ich habe die vorstehenden Hinweise erhalten und gelesen. Die im Antrag genannten
Personen hatten ebenfalls Gelegenheit, das Merkblatt zu lesen und bestatigen dies
durch lhre Unterschrift (unten). :

Datum:

Antragsteller/in

Ehegatte / 2. Antragsteller
Betreuer/in Bevollm&chtigte/r
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